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2.3 Stundenbeurteilungsbogen für TeilnehmerInnen an KISS-Gruppen

Bitte kreuzen Sie auf der Skala von 1 bis 7 an, wie sehr Sie jeder der folgenden 9 Aussagen über die
heutige Gruppensitzung zustimmen.

KISS-Gruppe Einheit

1 2 3 4 5 6 7

1. Ich konnte allem, was gesagt und gemacht

wurde, gut folgen - alles war verständlich.

2. Das Tempo im Ablauf der heutigen Sitzung

war genau richtig - weder zu schnell noch zu langsam.

3. Ich habe mich heute in der Gruppe wohl gefühlt.

4. Ich war heute innerlich ganz bei der Sache.

5. Ich habe den Eindruck, dass mir die heutige Sitzung

für meine weitere Konsumkontrolle nutzt.

6. In der Gruppe gibt es ein

ehrliches Interesse füreinander.

7. Die Gruppenteilnehmer bringen sich offen und
ehrlich ein.

8. Mit der Gruppenleitung (KISS-TrainerInnen)
bin ich zufrieden.

9. Insgesamt betrachtet, finde ich die heutige

Gruppensitzung

stimmt
völlig

stimmt
gar nicht

sehr
gut

sehr
schlecht


